
   
 

   
 

DEL 1: 

Forvaltningsplan 

for statlig sikra friluftslivsområde  

Alstahaug kommune  

Skålvær 

 2023-2027 

 
Behandlet i planutvalget (sak 28/2022) 02.12.2022, godkjent av styret i 

Skålvær friluftsområde 12.12.2022. 

 

Fakta om kommunen pr 01.12.2022: 

Antall 

innbyggere 

Ant innbyggere  

per km2 

Antall statlig sikra 

friluftslivsområder  

Andre friluftslivs-

områder (antall) 

7333 39 4 Ca. 20 



   
 

   
 

DEL 2: 

Forvaltningsplan 
 

Alstahaug kommune:  Skålvær friluftsområde 
 

  

Statlig sikret friluftsområde på Skålvær er skravert 

 



   
 

   
 

Kartutsnitt med beskrivelse av planlagte tiltak 

1. Områdebeskrivelse/status 

Gnr/ 
Bnr 

FS-nummer 
naturbase.no 

Sikrings 
form    

Sikret 
år 

Areal 
(da) 

Grunneier Forvaltning  
og drift 

Nærområde? 

1820-
91/1 

FS00000213 Erverv

Avtale

 
 
  

 
1972 

 Stat

Kommune/ 
frilusftsråd

Privat
 

[  ] Ja

Nei
 

Kommentarer Planen bygger videre på tidligere forvaltningsplaner for friluftsområdet (første 
gang utarbeidet i 1995). Planen er lagt fram i Alstahaug kommunes planutvalg 
i møte 02.12.2022, og godkjent av styret i Skålvær friluftsområde i møte 
12.12.2022, før den er oversendt Nordland fylkeskommune for godkjenning. 
 

 

 Beskrivelse 

Bakgrunn 

 

Eiendommen består av øya Skålvær og ca. 40 mindre øyer, sørvest i Alstahaug 
kommune. I nesten 300 år var Skålvær et av de de viktigste handelsstedene på 
Helgelandskysten. Skålværs beliggenhet like inntil skipsleden la grunnlaget for 
at øygruppa i sin tid ble et kommunikasjonsmessig knutepunkt. I tillegg til 
bosettingen på hovedøya ”Heimlandet”  var det mot slutten av 1800-tallet 
bosetting/husmannsplasser på fire nært omkringliggende øyer. Alle 
husmannsplassene (både på øyene og Heimlandet) ble etter hvert solgt ut fra 
hovedbruket og er nå i privat eie. I 1889 ble det reist en kirke på stedet, som i 
dag inngår i Alstahaug sokn. Skålværs historie er utførlig beskrevet i boka 
Skålvær - Et helgelandsk handelssted i vekst og forfall (Kåre Hansen, 1998), og 
på velforeningens nettsted www.skålværvel.no. 
 
Hovedbruket (91/1) ble i 1972 ervervet av Alstahaug kommune med støtte fra 
staten og ved bruk av forkjøpsretten. Det er tinglyst klausul på at denne 
eiendommen skal nyttes som friluftsområde. Øygruppa er del av område som 
fikk statusen Utvalgt kulturlandskap (UKL) i 2010. 
 
Det er ikke lengre fastboende på Skålvær, men stedet er langt fra forlatt.  
En relativt stor frivillig innsats gjør at Skålvær fortsatt blomstrer på sin egen 
måte. Flere bygninger og anlegg er bevart og holdes ved like. 
 

Naturgrunnlag 
Kort om flora og fauna, 

landskap, naturtype, evt 

rødlistearter etc 

Mesteparten av Skålvær består av kalkrik grunn, mest i form av lave, 
langstrakte bergrygger, men det finnes også øyer, bl.a. i sør som består av 
hardere bergarter. Området er preget av milde vintre, nokså kjølige somre og 
hyppig, men begrenset nedbør. 
 
Gjennom de senere år er det foretatt en rekke botaniske undersøkelser.  I 1987 
ble det konkludert med at Heimlandet hadde ”middels verdi” (regionalt) som 
havstrandlokalitet og ”høy verdi” (nasjonalt) ut fra botaniske elementer 
ovenfor strandsonen. Ved en undersøkelse i 1992 ble det konkludert med at 
den kulturbetingede vegetasjonstypen på Skålvær er av nasjonal/regional 
interesse.  
 
Undersøkelsene viser at Skålvær domineres av sterkt slått- og beitepåvirket 
vegetasjon (kulturlandskap). Det er registrert 254 arter karplanter, foruten en 
del hageplanter. Det er ikke registrert arter som er spesielt sjeldne, utsatte 
eller truet i nasjonal målestokk. Det er funnet arter som er sjeldne i fylkes- og 

http://www.skålværvel.nohttps/www.skaalvaervel.no/


   
 

   
 

regional målestokk. 
 
For 30-40 år siden ble det plantet sitkagran på Heimlandet. Etter omfattende 
vekst og spredning ble sitka i det statlig sikra friluftsområdet hogd i 2017-18.  

Kulturminner  

Kort om evt kulturminner 

i området og hensyn til 

disse 

Hagen:  

Handelsstedets gamle hage ble sannsynligvis anlagt på første halvdel av 1800-

tallet. Fortsatt står noen av de mer enn 150 år gamle trærne. Et lysthus i hagen 

ble revet på 1970-tallet. Hagen har et areal på drøyt halvannet mål, og er delvis 

innhegnet med stakittgjerde, fornyet i 1999. I dag er det plassert bord og 

benker i hagen, og den brukes gjerne som samlingssted ved gruppebesøk og 

arrangement. 

 

Kirkegården: 

Kirkegård brukt fra innvielsen av kirken i 1889 til omtrent 1912. Her finnes få 

gravminner, men en oversiktstavle med navn over gravlagte ble satt opp i 

1998. Kirkegården er i dag inngjerdet. 

 

Dammen: 

Midt innpå øya Heimlandet ligger en dam hvor det i sin tid ble skåret ut 

isblokker til kjøling av fisk som skulle sendes fra Skålvær. Dammen var på 

starten av 2000-tallet nærmest gjengrodd, men er i dag rensket opp ved hjelp 

av dugnadsarbeid. Ved dammen er det en rasteplass. 

 

Fjøstomta: 

Den gamle fjøsbygningen til handelsstedet er revet, men deler av murverket  

og låvebrua står fortsatt. 

 

Hustufter: 

I området ved Hagen, kjellerbua og kaia finner man i dag tuftene etter 

hovedbygningene på handelsstedet, samt en del uthus og sjøhus. Disse er 

nærmest overgrodd. 

 

Slåtterøya: 

På Slåtterøya, nord for Heimlandet, finnes spor i landskapet etter malmleting 

på 1800-tallet. Forekomster av magnetitt, jernmalm og kobberkis ble ansett 

som interessante, men ble ikke fulgt opp med uthenting. 

 

Annet: 

- Varder i leia 

- Fortøyningspunkter ved handelsstedet. 

- Spor etter jordbruk og fiske ved husmannsplassene. 

 

Bygninger 

Nevn evt bygninger på 

området og omtal kort 

bruken av og ansvaret  

for disse 

De fleste bygningene på eiendommen var i dårlig forfatning da kommunen 

overtok, og ble revet etter kort tid.  

 

Skålvær kirke ble i 1889 flyttet til Skålvær fra Malm i Trøndelag (trolig bygd 

rundt 1650). Her arrangeres en årlig kirkesøndag (i juli) og kirken benyttes 

også ved gruppebesøk og f.eks. vielser. 

 

Butikkbygningen (fra ca. 1910) ble i forrige planperiode solgt til privat eier, 

som har uttalt at den skal restaureres for besøksformål. 

 

Jord-/steinkjelleren med hvelvet steintak (fra 1800-tallet) ble restaurert i 



   
 

   
 

2011-12. Deretter ble bua over kjelleren rekonstruert ferdigstilt i 2012.  

Kjellerbua er innredet med bord og stoler og kan brukes til forsamlingsrom 

ved f.eks. utfartsdager og gruppebesøk. Bygningen har stort potensiale med 

tanke på videreutvikling av formidlingstiltak, for f.eks. skoleklasser o.l.  

 

På 1990-tallet ble ekspedisjonskaia opprustet og det ble bygget nytt kaihus.  

I tilknytning til kaihuset ble det i 2007 bygget WC med stellebord og håndvask 

med kaldt vann.  

Adkomst/ 

kommunikasjon 

Adkomst til området, 

tilgjengelighet og 

offentlig kommunikasjon 

Skålvær har hatt anløp av rutebåt siden 1867. Dagens tilbud er signalanløp 

med store variasjoner mellom sesongene, og det knytter seg stor usikkerhet til 

framtidig rutetrafikk i området. Pr. 2022/23 er det kun mulig å reise til og fra 

Skålvær på en og samme dag i sommermånedene juni, juli og august. Resten av 

året må man ta høyde for å overnatte to netter om man ikke reiser med privat 

skyss. Ved større arrangement som f.eks. kirkesøndag, forsøker man å legge 

opp til ekstra anløp eller leie av skyssbåt, i tillegg til bruk av privatbåter. 

 

For større fartøyer er det god adkomst over ekspedisjonskaia. For de mindre 

båtene er det arrangert en plattform under selve ekspedisjonskaia. På denne 

kaia er det lagt opp 32 A strømuttak.  

 

I 2015 ble det anlagt et flytekaianlegg i samarbeid mellom Alstahaug 

kommune og private eiere. Samarbeidet er formalisert og regulert i en 

bruksrettavtale mellom kommunen og Sameiet Skålvær Brygge. Anlegget kan 

ta imot skyssbåter ved hovedbrygga og en rekke mindre båter ved utriggere, i 

tillegg til fire private plasser. Antallet besøkende småbåter har økt betraktelig 

siden anlegget kom på plass. 

Egnet bruk 

Vurdering av hvilke 

aktiviteter området egner 

seg for 

Turgåing Sykling Bading

Klatring Båtutfart Fiske

Lek, rekreasjon Telting
 

Eksisterende 

tilrettelegging 

Tilretteleggings- tiltak i 

området før planperioden 

inkl. tilrettelegging for 

funksjonshemmede 

• Etablering av kultur- og natursti, inkludert informasjonstavler og 
pekeskilt 

• Utsett av bord og benker 
• Opprettelse av Tell Tur-post 
• Utarbeidelse og distribusjon av brosjyrer 
• Organisering av ulike kulturarrangement 
• Tilbud om gruppeomvisninger 
• Anleggelse av flytebrygge 
• Skjøtsel av kulturlandskap 
• Bygging av toalett og venterom 
• Restaurering av kjeller og bygging av kjellerbu 
• Produksjon av digital kulturlandskapsmodell 

Modellen er tilgjengelig for nedlastning fra kommunens og 
velforeningens nettsider. Som tilleggsprodukt ble det også laget en ni 
minutter lang film som både kan ses på kommunens YouTube-kanal 
og vises ved f.eks. gruppebesøk og arrangement på Skålvær. 
 



   
 

   
 

Annet 

Andre relevante forhold  

 

Alstahaug kommune har siden 1991 hatt samarbeid med en lokal gårdbruker 

knyttet til beitedyr på Skålvær. Disse beitedyra har vært avgjørende for å 

holde det åpne kulturlandskapet i hevd. Da Skålvær ble en del av utvalgt 

kulturlandskap ble det utarbeidet skjøtselsplan. I ettertid har omfanget av 

beiting blitt utviklet i tråd med skjøtselplanen. 

 

2. Behov for tiltak i planperioden 

nr Tiltak  Beskrivelse Utføres 

av/ 

Ansvar 

Gjennom- 

føres år 

Kostnad 

A Opprusting og tilrettelegging av kultur- og natursti 

A1 Skilt og 

tilrettelegging 

Plan og gjennomføring av 

skilting og tilrettelegging av 

kultur- og natursti, i tråd med 

standard for UKL. 

AK 2023-

2024 

300 000,- 

 

A2 Oppgradering av 

adkomstvei, trinn 1. 

Opprusting av vei fra 

ekspedisjonskai til Hagen, med 

universell utforming,  

Arbeidet er påbegynt av 

Skålvær vel. 

AK + SV 2023-

2025 

150 000,- 

A3 Oppgradering av 

adkomstvei, trinn 2. 

Utrede og planlegge 

videreføring av vei med 

universell utforming, til kirka 

AK 2025-

2027 

200 000,- 

A4 Gapahuk Oppsett av gapahuk i 

tilknytning til kultur- og 

natursti. 

AK + SV 2025-

2026 

200 000,- 

B Opprusting og vedlikehold av kirken og området rundt 

B1 Ferdigstille 

oppussing av vinduer 

Arbeid pågår KF Innen juli 

2023 

608 000,-  

(eks mva.) 

B2 Pusse opp dør 

sakristi 

 KF 2023-

2027 

Ikke kostnads-

beregnet 

B3 Innvendig oppussing 

av avflassete malte 

flate på vegger og i 

tak 

 KF 2023-

2027 

Ikke kostnads-

beregnet 

B4 Skifte betongtakstein 

over sakristi (begge 

sider) og evt. 

beverhalestein på 

den ene takflaten av 

Det er kjøpt inn stein til 

formålet (ligger lagret på 

menighetssenteret i påvente av 

frakt med båt til Skålvær) 

KF 2023-

2027 

Ikke kostnads-

beregnet 



   
 

   
 

våpenhuset.  

B5 Maling av vanskelige 

tilgjengelige deler av 

kirka  

Gavl utvendig over sakristi og 

kor/alter. 

KF + SV 

(dugnad) 

2023-

2027 

Ikke kostnads-

beregnet 

B6 Fjerne mer trær 

rundt kirka, skjøtsel 

og opprydding  

Gjelder sitka og seljetrær på 

nordsiden. Uttak av sitka skjer i 

samarbeid med SV vinteren 

2023. 

KF + SV 

(dugnad) 

2023-

2024 

50 000,- 

B7 Rehabilitering av 

utedo ved kirke  

 KF  2023-

2027 

100 000,- 

B8 Skifte dørlåser  KF 2023-

2027 

Ikke kostnads-

beregnet 

B9 Ta vare 

på/restaurere 

gammel vedovn brukt 

i kirka tidligere  

 KF 2023-

2027 

Ikke kostnads-

beregnet 

C Oppgradering av Hagen 

C1 Registrering og 

vurdering av Hagen 

Faglig kartlegging av 

trestandard og 

vedlikeholdsbehov i Hagen.  

AK 2023-

2024 

200 000,- 

C2 Utarbeide 

skjøtselsplan for 

Hagen 

Utarbeiding av plan for skjøtsel 

og vedlikehold av Hagen i tråd 

med kartleggingsbehov. 

AK 2023-

2024 

100 000,- 

C3 Rekonstruksjon av 

lyshus 

Rekonstruere lysthuset som 

tidligere stod i østre ende av 

Hagen. 

AK + SV 2026-

2027 

200 000,- 

D Formidling og informasjon 

D1 Utarbeide 

manusgrunnlag for 

omvisning og annen 

formidling 

For å sikre kontinuitet i 

formidlingstilbudet på Skålvær. 

AK + SV 2023 

 

50 000,- 

D2 Registrering av 

stedsnavn 

Registrering av allerede 

innsamlede stedsnavn i 

Språkrådets stedsnavnregister, 

samt evt. nyinnsamling og 

korrigering. 

AK 2024 70 000,- 

D3 Utarbeide 

formidlingsopplegg 

for Den kulturelle 

skolesekken 

Jf. DKS-plan for Alstahaug 

kommune 

AK 2024 100 000,- 



   
 

   
 

E Revisjon av skjøtselsplan 

 Revisjon av 

skjøtselsplan 

Her skal tiltak som nødvendig 

hogst og slått beskrives for de 

områdene som ikke har egen 

skjøtselsplan. Ved behov skal 

bistand hentes inn for å ivareta 

spesielle verdier, f.eks. 

biologisk, kulturminne og 

lignende.  

AK 2024 100 000,- 

F Gjennomgang av organisering 

 Intern gjennomgang av ansvarsforhold og organisering 

av kommunens engasjement i friluftsområdet. 

AK 2023 Ikke kostnads-

beregnet 

 Total kostnad    2 428 000,- 

 

AK = Alstahaug kommune 

KF = Leirfjord og Alstahaug kirkelige fellesråd 

SV = Skålvær velforening 

  

Tiltak som kan gjøre det enda mer attraktivt å bruke området 

(tiltak ut over ovennevnte/ tiltak på lang sikt) 

 

Oppgradering av offentlige toalettfasiliteter: 

I dag brukes sjøvannspumpe som ble satt i drift i 2008. Ved lav fjære har det vært problemer med å få 

opp vann, og Skålvær vel mener det ville vært en fordel å gå over til bruk av vanntank på land. 

 

Strøm til flytebrygga, kjellerbua og hagen: 

Skålvær velforening ønsker jordkabel fra hurtigbåtkai/kaihus og tilkoblingspunkt ved de tre nevnte 

steder. Det brukes strøm ved forskjellige anledninger, og det vil være en fordel å slippe bruk av løse 

kabler. Det er også ytret ønske om en form for veilys på strategiske punkter på det man kan kalle 

hovedveien. 

 

Kommunalt vann: 

Skålvær velforening har tidligere tatt initiativ overfor Alstahaug kommune om å legge ledning for 

framføring av kommunalt vann fra Hestøysund til Skålvær. Planene er foreløpig lagt til side. 

 

 

 

 



   
 

   
 

3. Driftsplan for planperioden (frivillig utfylling) 

nr Løpende oppgaver; årlig  Hyppighet Årlig 

kostnad 

Ansvar Merknad 

1 Skjøtsel av Hagen Årlig  10 000,- AK Klippe plen. 

Skjøtsel av trær og busker. 

Dugnad/leid hjelp. 

2 Skjøtsel av skog Årlig  10 000,- AK Tynning av krattskog for å 

forbedre beite og hindre 

gjengroing. Beite for å holde 

området åpent.  

Hogst av kratt ved stien.  

Dugnad/leid hjelp 

3 Skjøtsel av gammel slåttemark 

 

 

Årlig  8 000,- AK 

 

Skjøtselslått, beite og 

krattrydding. 

Søknad sendes av den som 

gjennomfører slått utvalgt 

naturtype. 

Skjøtsel av slåttemark skjer i 

henhold til revidert 

skjøtselsplan. 

4 Skjøtsel av kulturlandskap 

 

 

Årlig  10 000,- 

 

 

AK 

 

Plukking av tistel. 

Fjerning av oppslag av gran. 

Videreføre avtaler om 

beitedyr. 

Skjøtsel av kulturlandskapet 

skjer i henhold til 

skjøtselsplan utarbeidet av 

NIBIO. 

Dugnad/leid hjelp. 

5 Skjøtsel av gammel innmark Årlig  10 000,- AK Beite og slått/beitepussing.  

6 Skjøtsel av veier og stier  Årlig  5 000,- AK Slått fra kai og opp til kirka., 

utsiktspunkt nord for kirka. 

Dugnad/leid hjelp. 

7 Tilsyn og renhold av WC Sommer 

(ukentlig) 

5 000,- SV Dugnad. 

 Sum årlig kostnad:  58 000,-   

 



   
 

   
 

nr Større og sjeldnere oppgaver, (f 

eks grusing, maling, skogrydding 

etc.) 

Hyppighet Årlig 

kostnad 

Ansvar Merknad 

1 Maling av kaihus Hvert 5. år 1 500,-  SV  Dugnad 

2 Smøring av kaidekke Hvert 5. år 1 500,-  SV  Dugnad 

3 Samling og deponering av søppel fra 

strandsonene på Heimlandet og de 

nærmeste øyene. Kan gjennomføres 

som deltakelse i landsomfattende 

strandrydding. 

Hvert 3. år 3 000,-  SV  Dugnad 

 Sum årlig kostnad:  6 000,-   

 

  

Annet  

Andre planer som gjelder for Skålvær: 

• Skjøtselsplan for Skålvær, Bioforsk Rapport Vol. 4 Nr 30 2009 

• Forvaltningsplan for Blomsøya, Hestøya, Skålvær og omkringliggende øyer, Bioforsk Rapport 

Vol. 4 NR. 33 2009 

• Planlegging av ferdsel og informasjon for Blomsøy- Hestøy og Skålvær 2015 

• Skjøtselplan for slåttemark “Kalvhåjen” på Skålvær i Alstahaug kommune, Nordland. NIBIO 

RAPPORT Vol. 7 Nr. 201 (Revidering 2021) 

 

 



   
 

   
 

 

Skålvær har viktige lokaliteter som er registrert i Naturbasen.  Skjøtsel av disse er beskrevet i 

Skjøtselsplan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

   
 

Illustrasjoner 

 
Skjermdump fra digital modell av Skålvær anno 1890-årene.  
 
 

 
Bilde fra refotograferingen i 2015 av Oskar Puschmann Første bilde lånt fra Borghild Barth-Heyerdahl.  
 



   
 

   
 

Ekspedisjonskai med kaihus. I bakgrunnen ser vi butikkbygningen. 
 

 
MS Liv Grannes anløper Skålvær. 



   
 

   
 

 

 
Butikkbygningen. I bakgrunnen ses trærne i Hagen og kjellerbua. 

 
Eksisterende informasjonstavler. 



   
 

   
 

 
Gruppeomvisning. Her ved fjøstomta. 
 

 
Informasjonstavle ved isdammen. 



   
 

   
 

 

 
Utsikt fra tur langs kultur- og natursti. 
 

 

 
Eksteriør Skålvær kirke. Arbeid med utskifting av vinduer pågår. 
 



   
 

   
 

 
Interiør Skålvær kirke. 
 

 
Interiør Skålvær kirke. 
 



   
 

   
 

 
Kirkegården med navneplater. 
 
 

 
Utsiktspunkt og Tell Tur-post på høyden nord for kirken. 
 



   
 

   
 

 

 
Fra kjelleren ved handelsstedet. 
 
 

 
Fra tuftene etter handelsstedet, mot Hagen og kjellerbua. 



   
 

   
 

 
Tuftene etter handelsstedet, med kjellerbua i bakgrunnen. 
 

 
Fra ekspedisjonskaia mot gjestebrygga. 
 



   
 

   
 

   
Fra gjestebrygga. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



   
 

   
 

 

DEL 3: 

Oppsummering  

1. Prioritering av tiltak i statlig sikra 

friluftslivsområder i  

Alstahaug kommune 2023-2027 

 
I planforslaget er det ikke gjort prioritering mellom Skålvær og de øvrige sikrede 

friluftsområdene i kommunen. Bakgrunn for dette er at forvaltningsplaner for 

parkeringsplassene på Markvoll, Breimo og Søvikskaret ble utarbeidet i 

forbindelse med de de nylig godkjente søknadene om statlig sikring. Rullering av 

planen for Skålvær ble ikke gjort sammen med de andre planene da det forelå en 

plan og de andre planene måtte prioriteres av hensyn til tidsfrister. 

 

Område (navn) Tiltak 

nr 

Tiltak Kostnad Utføres 

av  

Prioritet Merknad 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Total kostnad i 

planperiode:  

  0    

 



   
 

   
 

2. Drift av statlig sikra i Alstahaug kommune 

2023-2027 (frivillig utfylling) 

Område (navn) Løpende 

oppgaver 

Årlig 

kostnad 

Større oppgaver Kostnad Merknad 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Total årlig 

kostnad 

 0  0  

Total kostnad i 

planperiode: 
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